3 maja 2016
Pokazy udzielania pierwszej pomocy
W czasie zaje¢ uczniowie mogli przypomniec¢ sobie, jak nalezy sie zachowac, gdy jestesmy swiadkami

wypadku, jakie sa zasady wzywania odpowiednich stuzb oraz postepowania, gdy sami udzielamy
pierwszej pomocy.
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Dziewczeta ze Szkolnego Kota PCK uczyty, jak uklada¢ poszkodowanego w pozycji bocznej
bezpiecznej, na czym polega zasada ,Widze, czuje i stysze” i prawidlowa resuscytacja. Nastepnie
wszyscy uczniowie, podzieleni na grupy, ¢wiczyli to, czego uczyli ich czlonkowie PCK.
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