12 lipca 2011

Poland Bike jedzie do Kozienic! Poland Bike Marathon to sposob na aktywne,
emocjonujace i zdrowe spedzanie wolnego czasu.

- Kozienice zadebiutuja na mapie Poland Bike - informuje burmistrz Tomasz Smietanka. Na
mitosnikéw jazdy na rowerach gorskich czekaja malownicze Sciezki i szlaki Puszczy Kozienickiej.
Zawodnicy oraz kibice beda zapewne zachwyceni malowniczymi i ciekawymi trasami oraz
programem imprezy - dodaje burmistrz Smietanka. - Jedziemy na teren wymarzony dla sympatykéw
dwoch kotek. Trasa w Kozienicach jest zréznicowana, generalnie szybka, ale w jej drugiej czesci nie
zabraknie technicznych odcinkéw wytyczonych na pagorkowatym, pofatdowanym terenie. 400-
metrowy finisz przed meta, niczym na legendarnym Wyscigu Pokoju, bedzie znajdowat sie na
tartanowej biezni kameralnego stadionu w Kozienicach - mowi organizator Poland Bike Marathon,
byty kolarz zawodowy, Grzegorz Wajs. Rywalizacja rozegra sie na trzech dystansach: MAX (50 km),
MINI (25 km) oraz FAN (6 km - dla ucznidéw i uczennic szkot podstawowych, otwarte mistrzostwa
Kozienic w kolarstwie gorskim). Na terenie Miasteczka Poland Bike swoje wyscigi Mini Cross beda
mieli tez najmtodsi w wieku 2-4 i 5-7 lat. Podczas zawodow funkcjonowac bedzie elektroniczny
system pomiaru czasu. Uczestnicy moga otrzymac swdj wynik sms-em, przy spetnieniu warunku
podania numeru telefonu komérkowego podczas rejestracji. Dla uczestnikow - bufety na trasie i w
Miasteczku Poland Bike (,kolarski makaron”, ciasta, ciasteczka, owoce, batony, napoje itp.).
Dodatkowo w Miasteczku Poland Bike bedzie mozna skorzystac¢ z bezptatnego serwisu rowerowego
(regulacje sprzetu, hamulce, przerzutki, wymiana detek, serwis postartowy) oraz z bezptatnego,
profesjonalnego masazu. Dla dzieci - bezptatne Wesote Miasteczko (dmuchane zamki, zjezdzalnie)
oraz Chatka Malolatka (malowanie buziek, zajecia i zabawy plastyczne, edukacyjne i integracyjne
gry i konkursy pod okiem wyspecjalizowanych animatoréw). Miasteczko, Biuro Zawodow, start i
meta znajda sie na Stadionie Miejskim KCRiS przy ul. Sportowej. Liczac na obecnos¢ wysokiej liczby
startujacych, a takze wielu kibicow uprzejmie prosimy o przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz
podporzadkowanie sie poleceniom 0s6b zabezpieczajacych trasy. Wszystkim zawodnikom,
uczestnikom naszej imprezy, zyczymy udanych wynikdw sportowych, szczesliwego ukonczenia
wybranej dla siebie trasy, ale przede wszystkim wspaniatej zabawy!

Autor zalaczonych zdje¢ z wyscigow Poland Bike - Pan Jacek Prondzynski.

BIURO ZAWODOW

Kozienice,
Stadion Miejski, ul. Sportowa (Miasteczko Poland Bike)
- 23 lipca (sobota) godz. 17-20 oraz

- 24 lipca (niedziela) godz. 8.30-10.30 (dystans FAN) i godz. 8.30-11.30 (dystanse MINTI i
MAX)
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PROGRAM ZAWODOW

8.30-10.30 - zapisy w Biurze Zawoddéw (dystans FAN)

8.30-11.30 - zapisy w Biurze Zawodéw (dystanse MINI i MAX)

10.45 - ustawianie zawodnikow na starcie dystansu FAN

11.00 - start dystansu FAN (6 km)

11.45 - ustawianie zawodnikéw na starcie dystansow MAX i MINI

12.00 - start dystansow MAX (50 km) i MINT (25 km)12.20 - start Mini Cross na terenie Miasteczka

Poland Bike13.30 - dekoracja dystansu FAN i Mini Cross oraz losowanie nagréd dla
uczestnikow15.15 - dekoracja dystanséw MINI i MAX oraz losowanie nagréd dla uczestnikow



